MOTIV

SPORT & GESUNDHEITSZENTRUM

Teilnahme an Angeboten im Abteilungssport / Bestatigung

Abteilung / Institution: MOTIV

Mit meiner untenstehenden Unterschrift bestatige ich die Einhaltung der folgenden
Regelungen bei Teilnahme am o. g. Trainingsangebot:

e Ich erscheine nicht zum Training, wenn ich mich krank fiihle oder wennich in den letz-
ten 14 Tagen Kontakt zu einer infizierten Person hatte.

e Ich halte vor, wahrend und nach der Trainingseinheit immer einen Abstand von min-
destens 3 Metern zu anderen Personen ein.

e Ich nehme keinerlei Koérperkontakt auf, weder wahrend des Trainings, noch zur Begri-
Rung oder Verabschiedung.

e |Ich wasche mirvor Beginn der Trainingseinheit grindlich die Hande und nutze die vor-
handenen Desinfektionsmoglichkeiten.

e Ichtrainiere nichtin Gruppen > 5 Personen.

e |Ich betrete das Vereinsgelande erst kurz vor Beginn meiner Trainingseinheit und ver-
lasse es direkt danach wieder auf den vorgeschriebenen Wegen

e Ich achte beim Toilettengang darauf, dass der Sicherheitsabstand zu anderen Perso-
nen immer eingehalten wird und nutze eine Schutzmaske.

e Ich komme in meiner Sportkleidung zum Training und verlasse es genauso wieder.

e Ich bin damit einverstanden, dass meine Teilnahme am Trainingsangebot dokumen-
tiert und die Dokumentation vom Verein aufbewahrt wird.

Unterschrift des TEIlNENMErS: ....ceeeieieriririeieeeeererererescoeerececesesesesessssssssesesesessssssnes

Bei Teilnehmern unter 18 Jahren:
Hiermit bestatige ich, dass mein Kind zu den oben genannten Bedingungen am Abtei-
lungssport des MTV Stuttgart teilnehmen darf:

Unterschrift eines Erziehungsberechtigten:......ccccccciruiiveiiniiniiiecinccienincinccneccnecnaees



